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des carotters décorant des mels

VN MATIN

LUNDI 8 AOUT 1383

Brochettes et galettes dorent dans le four artisanal du restaurant
gistanais & Le Kerachi »

akistanais

La route des Indes

retrouvée

Pour retrouver la route das Indes,
nous avons éprouvé moins de
peine gque Vasco de Gama, I
hardi navigaleur portugais parts
gn 1524 & la recharche du pays
des aplces

u Le Karachi », restaurant pakis-
fanais, &8st ouvert depuls Qquatre
mois., 206, rue Garibaldi (tel
B95.49.23.) sous la direction de M
Mohammed Tarig, originaire du
Pendjab. On y sert 8 midi el ie
goir * I'établissement est ferme le
dimanche.

Le sympathique propriétaire a
commencé par faire un four, non
commea on 'entend pour un
gpeciacie raté, mais un wral four
de briquas et de terre, chauffe au
charbon de bois, 8 construil par
un artisan pakistanaig vany 1oul
BXDIes

La cuisson tandoori permet d ob
tanir une nourriture trés legers,
démunie de graisse, gu’il s'agisse
des brochettes de poulet, des
coteleties d'agneau tikks ou au
tres viandes. Plaquées contre les
parois brilantes, les fines galet
tes de faring chapatis se deta

chent d'elles-mémes, doreas a
poind
Le tout, parmi dautres mels

décorés avec godt at ingéniosite
(des carottes tgillaas @n MINCeE
lamelles prenant I'aspect de sé
duisants bougquets] peut sac
compagner d'un rafraichissant
Karachi lassi, lait caillé aigrele
comme la musigue diffusae dan:
a salle climatiste

La carte donne dutdes indcé
tioma =ur la composition O
plats, car I'on peut preférer savol
ce que I'on mange, meéme, e
surtout guand c'est bon, mgi
|-aussi, le vocabulaine constitu
an soi un wiritable depayseament
Et pour le mot de la fin, disomn:
qu'un restadrant chinos etal
auparavant installé a la place d
g Karachi »

Quel cheangemeant de régima |
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